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Si je vous dis, heureux les… que me répondez-vous ? 
Les Béatitudes sont le centre du message de Jésus. Loin d'être de simples paroles 
à suivre, elles proposent une forme de bonheur surprenante, comme nous allons 
le voir. A travers l’étude des béatitudes nous allons prendre conscience, je 
l’espère, qu’elles sont un renversement des valeurs de notre monde aujourd’hui. 
 
Ensemble nous allons voir que les béatitudes sont le contraire même de la 
logique humaine, ou des idées que nous pourrions avoir sur ce qu’est le bonheur. 
Prenons un exemple, le bonheur selon le monde et le bonheur selon la Parole de 
Dieu.  
 
Le bonheur selon le monde s’associe souvent, pour ne pas dire presque toujours, 
aux richesses, à ce que j’ai, ce que je possède, mais aussi à ma réussite ou 
encore à ma satisfaction immédiate. 
Le bonheur des béatitudes, que l’on retrouve dans la Parole, s'adresse à ceux qui 
sont dans le manque ou la souffrance, aux pauvres, à ceux qui pleurent, à ceux 
qui sont persécutés. Les béatitudes nous affirment que le véritable bonheur ne 
dépend pas des circonstances extérieures, mais d'une disposition du cœur et 
d'une relation avec Dieu. 
 
Il y a donc un peu plus de 2000 ans, Jésus est monté sur une montagne en 
Galilée. Autour de Lui, une foule de gens tout à fait ordinaires, ordinaires, mais 
fatigués, opprimés, cherchant un semblant d'espoir. Et ce qu’Il va leur dire ce 
jour-là ne ressemble à aucun autre discours.  
Dès les premiers mots, Jésus va choquer son auditoire. Il utilise le mot grec 
Makarios, qui veut dire heureux, béni. Cependant sa signification va bien au-
delà d’une simple notion de bonheur temporaire ou émotionnel. 
 
Le mot makarios est lié à la racine mak qui évoque l’idée de longévité, plénitude 
ou félicité. Et Jésus va l’associer à des situations que nous fuyons tous comme : 
La pauvreté de cœur, les pleurs ou encore la persécution 
 
Bien entendu, Jésus ne dit pas que la souffrance est une bonne chose en soi.  
Mais Il affirme que le regard de Dieu se pose avec une faveur particulière là où 
le monde ne voit que de l'absence. Il vient nous dire que le bonheur ne se trouve 
pas dans ce que nous possédons, mais dans Celui à qui nous appartenons. 
A travers les béatitudes, nous apprendrons que pour remplir nos vies, il faut 
parfois accepter d’avoir les mains vides. 
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A travers ces prédications, nous verrons que les béatitudes nous donnent une 
définition nette et précise de notre salut, à travers elles nous verront aussi 
comment la grâce de Dieu est à l’œuvre pour changer notre cœur et notre vie 
toute entière. 
Ce que nous verrons également, c’est que les béatitudes ne sont pas des 
conditions pour obtenir le salut de Dieu, salut qui nous est offert par Jésus-Christ 
seul ! 
 
Matthieu 5 :1 à 12 
Voyant la foule, Jésus monta sur la montagne, Il s'assit, et ses disciples 
s'approchèrent de Lui. 2 Puis Il ouvrit la bouche et se mit à les enseigner : 
3 Heureux les pauvres en esprit, car le royaume des cieux est à eux ! 
4 Heureux ceux qui pleurent, car ils seront consolés ! 
5 Heureux ceux qui sont doux, car ils hériteront la terre ! 
6 Heureux ceux qui ont faim et soif de justice, car ils seront rassasiés ! 
7 Heureux les miséricordieux, car ils obtiendront miséricorde ! 
8 Heureux ceux qui ont le cœur pur, car ils verront Dieu ! 
9 Heureux ceux qui procurent la paix, car ils seront appelés fils de Dieu ! 
10 Heureux ceux qui sont persécutés à cause de la justice, car le royaume des 
cieux est à eux ! 11 Heureux serez-vous, lorsqu'on vous insultera, qu'on vous 
persécutera et qu'on répandra sur vous toute sorte de mal, à cause de moi.  
12 Réjouissez-vous et soyez dans l'allégresse, parce que votre récompense sera 
grande dans les cieux, car c'est ainsi qu'on a persécuté les prophètes qui vous 
ont précédés. 
 
Pour commencer donc ce matin, je dirais qu’il fut un temps ou les valeurs qui 
étaient avancées par la Parole de Dieu influençaient l’époque à laquelle on 
vivait, les gens faisaient plus attention à ce que Dieu disait dans sa Parole. 
Aujourd’hui lorsque l’on s’arrête pour regarder le monde dans lequel nous 
vivons, nous remarqueront que c’est très souvent le contraire qui se produit, et 
qui se vit ! 
 
Aujourd’hui dans les Eglises, nous voyons apparaître une forme d'autosuffisance 
où la discipline, l'humilité ou encore l’assiduité, semblent appartenir au passé. 
On minimise parfois même certains péchés sous prétexte qu'ils sont sans gravité, 
évitant ainsi de confronter les membres à leurs propres manquements par crainte 
de voir les églises se vider. 
 
Il y a quelques temps de ça, c’était la foi chrétienne qui marquait la culture, 
aujourd’hui, c’est la culture qui imprègne les églises, et malheureusement elle le 
fait bien, car parfois on a du mal à différencier les deux, la culture et l’Eglise. 
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Que nous dit Paul en Romains 12 :1 et 2 ? 
Je vous exhorte donc, frères, par les compassions de Dieu, à offrir vos corps 
comme un sacrifice vivant, saint, agréable à Dieu, ce qui sera de votre part un 
culte raisonnable. 2 Ne vous conformez pas au monde présent, mais soyez 
transformés par le renouvellement de l'intelligence, afin que vous discerniez 
quelle est la volonté de Dieu : ce qui est bon, agréable et parfait. 
 
Vous savez combien nous les chrétiens nous avons besoin d’être différents des 
gens du monde, mais connaissons-nous réellement les différences qui existent ? 
Quelles sont les vraies caractéristiques du chrétien ? 
A quoi ressemble la vertu chrétienne ? 
Les réponses à ces questions se trouvent dans les béatitudes. 
 
Pensez un instant au grand privilège que les disciples et la foule présente ont eu 
à ce moment très précis, ils allaient être enseigné par le Fils de Dieu Lui-même ! 
Ils étaient sur le point de savoir quelles sont les vraies qualités du chrétien, ce 
qui les différencie du reste du monde, ils allaient savoir ce que heureux veut dire 
selon la Parole de Dieu. 
 
Ils allaient découvrir qui sont les vrais pauvres en esprit, ceux qui pleurent, ceux 
qui sont doux, ceux qui ont faim et soif de justice, les miséricordieux, ceux qui 
ont le cœur pur, les artisans de paix et les persécutés. Toutes ces personnes 
allaient comprendre que ceux dont Jésus parle ne jouent pas un rôle religieux.  
Ils ne prennent pas la foi à la légère. On n’a pas besoin de les forcer à aller à 
l’église, à lire la Bible ou à prier. Et savez-vous pourquoi ? 
Tout simplement parce qu’ils ont faim et soif de la justice de Dieu ! 
 
Christ va expliquer à ses disciples que la grâce de Dieu les a transformés, Il va 
leur faire comprendre l’influence des béatitudes sur leur vie, voilà pourquoi aux 
versets 13 à 16, Christ dira, vous êtes le sel de la terre, la lumière du monde, et 
cela me pousse à dire que nous avons un effet bénéfique sur le monde que nous 
pouvons et devons mettre au service de notre Dieu. 
 
En fait, en apportant les béatitudes, Christ indique à ses disciples, ainsi qu’à 
nous même que nous ne devons pas vivre comme le reste du monde, ni lui 
ressembler, c’est d’ailleurs ce qu’Il dira en Matthieu 6 :8, ne leur ressemblez 
donc pas. En tant que chrétien, nous sommes appelés à avoir des vertus 
différentes, une justice différente, une piété différente. 
 
Matthew Henry disait que les béatitudes sont les grâces principales du chrétien, 
elles indiquent les attitudes du vrai disciple et la meilleure façon de vivre. 
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En fait pour conclure, je dirais que ces béatitudes, qui sont au nombre de huit, 
sont des qualités que le monde rejette et méprise, et en y regardant de plus près, 
nous verrons que Jésus ne fait qu’inverser l’ordre des valeurs du monde ! 
 
Car vous pensez vraiment que le monde veut être pauvre en esprit ? 
Pas du tout, le monde admire au contraire les orgueilleux, le vantard, celui qui se 
met en avant, pas le pauvre en esprit. 
Le monde veut ce qui se touche, et non pas la piété, quant aux débonnaires, pour 
le monde ce ne sont rien d’autre que des faibles ! 
Pleurer, ça gâche la bonne ambiance, vouloir apporter la paix et endurer la 
persécution pour le monde ce ne sont pas des vertus, mais bien plutôt des 
faiblesses devant lesquelles on recule ! 
 
Sachons donc qu’en lisant les béatitudes, nous lisons l’idéal vers lequel nous 
sommes censé nous tourner et nous diriger ! 
Elles décrivent les attitudes et les qualités de caractère qui sont agréables à Dieu 
et qu’Il promet de bénir. 
Maintenant, ne pensons pas pouvoir les exercer par notre propre volonté ou par 
notre force morale. 
 
Dieu est Celui qui doit nous donner un cœur tourné vers Lui, empressons-nous 
alors de Lui demander de nous donner ce cœur qui Lui soit totalement agréable, 
un cœur qui cherche à faire sa volonté, un cœur qui recherche premièrement la 
justice et le Royaume de Dieu ? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                Les béatitudes 1  
  Introduction 

                           

Eglise Biblique Baptiste de Pradines      Pasteur Albert Marino  
  www.eglise-baptiste-cahors.com                                                                                                                                       Page 5 de 8 

Si les digo: Bienaventurados los..., ¿qué me responderían? 
Las Bienaventuranzas son el centro del mensaje de Jesús. Lejos de ser simples 
palabras que seguir, proponen una forma de felicidad sorprendente, como 
veremos. A través del estudio de las Bienaventuranzas, espero que tomemos 
conciencia de que son un vuelco de los valores de nuestro mundo actual. 
 
Juntos veremos que las Bienaventuranzas son lo contrario a la lógica humana o a 
las ideas que podríamos tener sobre qué es la felicidad. Tomemos un ejemplo: la 
felicidad según el mundo y la felicidad según la Palabra de Dios. 
La felicidad según el mundo se asocia con frecuencia, por no decir casi siempre, 
a las riquezas, a lo que tengo, a lo que poseo, pero también a mi éxito o a mi 
satisfacción inmediata. 
 
La felicidad de las Bienaventuranzas, que encontramos en la Palabra, se dirige a 
quienes están en la necesidad o el sufrimiento: a los pobres, a los que lloran, a 
los perseguidos. Las Bienaventuranzas nos afirman que la verdadera felicidad no 
depende de las circunstancias externas, sino de una disposición del corazón y de 
una relación con Dios. 
 
Hace un poco más de 2000 años, Jesús subió a un monte en Galilea.  
A su alrededor, una multitud de gente completamente común: gente común, pero 
cansada, oprimida, buscando un atisbo de esperanza. Y lo que Él les diría ese día 
no se parecía a ningún otro discurso. 
Desde las primeras palabras, Jesús impactaría a su audiencia. Usa la palabra 
griega Makarios, que significa feliz, bendito. Sin embargo, su significado va 
mucho más allá de una simple noción de felicidad temporal o emocional. 
La palabra makarios está ligada a la raíz mak, que evoca la idea de longevidad, 
plenitud o dichosa felicidad. Y Jesús la asocia con situaciones que todos 
evitamos, como: la pobreza de espíritu, el llanto o la persecución. 
 
Por supuesto, Jesús no dice que el sufrimiento sea algo bueno en sí mismo.  
Pero afirma que la mirada de Dios se posará con un favor especial allí donde el 
mundo solo ve carencia. Él viene a decirnos que la felicidad no se encuentra en 
lo que poseemos, sino en Aquel a quien pertenecemos. A través de las 
Bienaventuranzas, aprenderemos que para llenar nuestras vidas, a veces hay que 
aceptar tener las manos vacías. 
 
A través de estas predicaciones, veremos que las Bienaventuranzas nos dan una 
definición clara y precisa de nuestra salvación. A través de ellas también 
veremos cómo la gracia de Dios obra para cambiar nuestro corazón y toda 
nuestra vida. 
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Lo que también veremos es que las Bienaventuranzas no son condiciones para 
obtener la salvación de Dios, ¡salvación que nos es ofrecida solo por Jesucristo! 
 
Mateo 5:1-12 
Viendo la multitud, subió al monte; y sentándose, vinieron a él sus discípulos. 
Y abriendo su boca les enseñaba, diciendo: 
Bienaventurados los pobres en espíritu, porque de ellos es el reino de los 
cielos. 
Bienaventurados los que lloran, porque ellos recibirán consuelo. 
Bienaventurados los mansos, porque ellos recibirán la tierra por heredad. 
Bienaventurados los que tienen hambre y sed de justicia, porque ellos serán 
saciados. 
Bienaventurados los misericordiosos, porque ellos alcanzarán misericordia. 
Bienaventurados los de limpio corazón, porque ellos verán a Dios. 
Bienaventurados los pacificadores, porque ellos serán llamados hijos de Dios. 
Bienaventurados los que padecen persecución por causa de la justicia, porque 
de ellos es el reino de los cielos. 
Bienaventurados sois cuando por mi causa os vituperen y os persigan, y digan 
toda clase de mal contra vosotros, mintiendo. 
Gozaos y alegraos, porque vuestro galardón es grande en los cielos; porque 
así persiguieron a los profetas que fueron antes de vosotros. 
 
Para comenzar esta mañana, diría que hubo un tiempo en que los valores que la 
Palabra de Dios avanzaba influían en la época en que se vivía. La gente prestaba 
más atención a lo que Dios decía en su Palabra. Hoy, cuando nos detenemos a 
mirar el mundo en el que vivimos, notaremos que con frecuencia ocurre lo 
contrario. 
 
Hoy en las iglesias vemos aparecer una forma de autosuficiencia donde la 
disciplina, la humildad o la asiduidad parecen pertenecer al pasado. A veces 
incluso se minimizan ciertos pecados con el pretexto de que no son graves, 
evitando así confrontar a los miembros con sus propias faltas por temor a que las 
iglesias se vacíen. 
Hace algún tiempo, era la fe cristiana la que marcaba la cultura; hoy, es la 
cultura la que impregna a las iglesias, y desafortunadamente lo hace bien, 
porque a veces cuesta diferenciar una de la otra: la cultura y la Iglesia. 
 
¿Qué nos dice Pablo en Romanos 12:1-2? 
Así que, hermanos, os ruego por las misericordias de Dios, que presentéis 
vuestros cuerpos en sacrificio vivo, santo, agradable a Dios, que es vuestro 
culto racional. 
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Y no os conforméis a este siglo, sino transformaos por medio de la renovación 
de vuestro entendimiento, para que comprobéis cuál sea la buena voluntad de 
Dios, agradable y perfecta. 
Sabéis cuánto nosotros, los cristianos, necesitamos ser diferentes de la gente del 
mundo. Pero, ¿conocemos realmente las diferencias que existen? ¿Cuáles son las 
verdaderas características del cristiano? 
¿Cómo es la virtud cristiana? 
 
Las respuestas a estas preguntas se encuentran en las Bienaventuranzas. 
Pensad por un momento en el gran privilegio que tuvieron los discípulos y la 
multitud presente en ese momento preciso: ¡iban a ser enseñados por el Hijo de 
Dios en persona! Estaban a punto de saber cuáles son las verdaderas cualidades 
del cristiano, lo que los diferencia del resto del mundo. Iban a saber qué 
significa bienaventurado según la Palabra de Dios. 
 
Iban a descubrir quiénes son los verdaderos pobres de espíritu, los que lloran, 
los mansos, los que tienen hambre y sed de justicia, los misericordiosos, los de 
limpio corazón, los pacificadores y los perseguidos. Todas estas personas iban a 
entender que aquellos de quienes habla Jesús no representan un papel religioso. 
No toman la fe a la ligera. No es necesario obligarlos a ir a la iglesia, a leer la 
Biblia o a orar. ¿Y sabéis por qué? ¡Porque tienen hambre y sed de la justicia de 
Dios! 
 
Cristo explicará a sus discípulos que la gracia de Dios los ha transformado.  
Les hará comprender la influencia de las Bienaventuranzas en sus vidas.  
Por eso, en los versículos 13 a 16, Cristo dirá: Vosotros sois la sal de la tierra, 
la luz del mundo, y esto me lleva a decir que tenemos un efecto beneficioso en 
el mundo que podemos y debemos poner al servicio de nuestro Dios. 
 
De hecho, al presentar las Bienaventuranzas, Cristo indica a sus discípulos, y a 
nosotros mismos, que no debemos vivir como el resto del mundo ni parecernos a 
él. De hecho, es lo que Él dirá en Mateo 6:8: No os hagáis, pues, semejantes a 
ellos. Como cristianos, estamos llamados a tener virtudes diferentes, una justicia 
diferente, una piedad diferente. 
Matthew Henry decía que las Bienaventuranzas son las gracias principales del 
cristiano; indican las actitudes del verdadero discípulo y la mejor manera de 
vivir. 
 
Para concluir, diría que estas Bienaventuranzas, que son ocho, son cualidades 
que el mundo rechaza y desprecia. Y si las miramos más de cerca, veremos que 
Jesús no hace más que invertir el orden de los valores del mundo. 
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¿De verdad creen que el mundo quiere ser pobre de espíritu? 
¡Para nada! El mundo admira, por el contrario, a los orgullosos, a los 
fanfarrones, a los que se ponen por encima de los demás, no a los pobres de 
espíritu. 
El mundo quiere lo que se puede tocar, y no la piedad. En cuanto a los mansos, 
para el mundo no son más que débiles. 
Llorar estropea el buen ambiente. Querer traer la paz y soportar la persecución, 
para el mundo, no son virtudes, sino debilidades ante las que se retrocede. 
Sepamos, pues, que al leer las Bienaventuranzas, leemos el ideal hacia el cual 
debemos volvernos y dirigirnos. 
 
Describen las actitudes y las cualidades de carácter que son agradables a Dios y 
que Él promete bendecir. 
Ahora, no pensemos que podemos ejercitarlas por nuestra propia voluntad o por 
nuestra fuerza moral. 
Dios es Quien debe darnos un corazón vuelto hacia Él. Apresurémonos, pues, a 
pedirle que nos dé ese corazón que Le sea totalmente agradable, un corazón que 
busque hacer Su voluntad, un corazón que busque primero la justicia y el Reino 
de Dios. 
 
 


