Le livre des Proverbes 16
La femme vertueuse

Proverbes 31 :10a 31

Qui trouvera une femme de valeur ? Son prix dépasse beaucoup celui des
perles. 11 Le caeur de son mari a confiance en elle, et le bénéfice ne manquera
pas. 12 Elle lui fait du bien, et non du mal, tous les jours de sa vie. 13 Elle se
procure de la laine et du lin et travaille d'une main joyeuse. 14 Elle est comme
un navire marchand, elle améne son pain de loin. 15 Elle se léve lorsqu'il fait
encore nuit, elle donne la nourriture a sa maison et ses instructions a ses
servantes.

16 Elle réfléchit a un champ et elle l'acquiert, du fruit de son travail elle
plante une vigne. 17 Elle met a ses reins la force comme ceinture et elle
affermit ses bras. 18 Elle sent que ce qu'elle gagne est bon, sa lampe ne
s'éteint pas pendant la nuit. 19 Elle met la main a la quenouille, et ses

doigts tiennent le fuseau. 20 Elle ouvre ses mains pour le malheureux, elle
tend la main au pauvre. 21 Elle ne craint pas la neige pour sa maison, car
toute sa maison est vétue de cramoisi. 22 Elle se fait des couvertures, elle a des
vétements de fin lin et de pourpre. 23 Son mari est considéré aux portes,
lorsqu'il siege avec les anciens du pays.

24 Elle fait des chemises et les vend, elle livre des ceintures au marchand.

25 Elle est revétue de force et de dignité, elle se rit de l'avenir. 26 Elle ouvre la
bouche avec sagesse, et un enseignement bienveillant est sur sa langue.

27 Elle surveille la marche de sa maison, elle ne mange pas le pain de paresse.
28 Ses fils se léevent et la disent heureuse, son mari se leve et lui donne des
louanges. 29 Beaucoup de filles ont une conduite de valeur, mais toi, tu les
surpasses toutes. 30 La grdce est trompeuse et la beauté vaine, la femme

qui craint l'Eternel est celle qui sera louée. 31 Donnez-lui du fruit de son
travail, et qu'aux portes ses ceuvres la louent.

A travers cette prédication sur le livre des Proverbes, nous allons étudier
ensemble les traits de la femme vertueuse, mais aussi ceux de la femme
insenseée.

Nous aborderons également le bien-étre et les bénédictions que la femme
vertueuse apporte a son foyer et a son mari, tout comme les conséquences
néfastes que la femme insensée peut engendrer pour son foyer et son époux.
Mais avant de commencer a étudier notre passage, lisons 1 Pierre 1 :24 et 25.
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Car toute chair est comme l'herbe et toute sa gloire comme la fleur de l'herbe,
l'herbe séche et la fleur tombe, 25 mais la Parole du Seigneur demeure
éternellement. Cette Parole est celle qui vous a été annoncée par I'Evangile.
Pourquoit lire ce passage en plus de celui de Proverbes ?

Tout simplement parce que ce passage de 1’épitre de Pierre est important pour
nous aujourd’hui. Important car nous devons prendre conscience que Dieu ne
change pas et sa Parole non plus.

Esaie 46 :9 et 10, rappelez-vous les premiéres choses, celles des temps anciens,
car je suis Dieu, et il n'y en a point d'autre, je suis Dieu, et il n'y en a point
comme moi, 10 J'annonce des le commencement ce qui doit arriver, et
longtemps d'avance ce qui n'est pas fait encore, je dis : Mon dessein tiendra,
et j'exécuterai toute ma volonté.

Ce que Dieu a déclaré des le commencement s’accomplit encore aujourd’hui.
Sa Parole n’est pas un simple écrit du passé, elle est vivante, puissante et
toujours d’actualité.

J’annonce longtemps a ’avance ce qui n’est pas encore fait, et je dis, mon
dessein tiendra, et j’exécuterai toute ma volonté.

Ce que Dieu a établi dans sa Parole reste ferme et immuable. Mais le probléme
que nous pouvons rencontrer aujourd’hui c’est que le monde ne veut pas, ou ne
veut plus, des principes que nous trouvons dans la Parole. Et il n’est pas rare que
I’on entende parfois dire que les enseignements de la Bible ne s’appliquaient
qu’aux hommes et aux femmes d’autrefois, et qu’elle serait dépassée
aujourd’hui, mais on ne se moque pas de Dieu, ce qu’un homme aura semé, il
le moissonnera aussi. (Galates 6 :7)

Aujourd’hui comme hier, la Parole de Dieu est une lampe sur notre sentier
(Psaume 119 :105). Elle nous rappelle que nos choix ont des conséquences, et
que seule la fidélité a Dieu apporte la bénédiction.

Maintenant revenons a notre texte en Proverbes 31 et a la femme vertueuse.
Avant de commencer a étudier notre texte, je dirais qu’aujourd’hui, les réles au
sein du foyer sont souvent négligés, voire inversés.

La société moderne remet en question les fondements bibliques de la famille, et
Satan en profite pour semer le désordre. Mais n’oublions pas que Dieu est un
Dieu d’ordre, comme nous le dit 1 Corinthiens 14 :33, car Dieu n'est pas un
Dieu de désordre, mais de paix.

I1 a établi des roles précis pour I’homme et la femme, non pas pour les enfermer,
mais pour les épanouir et protéger le foyer.
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Proverbes 31, décrit la femme vertueuse, celle qui édifie sa maison.

Mais Proverbes met aussi en garde contre la femme insensée qui la détruit par
ses propres mains, comme nous pouvons le lire en Proverbes 14 :1, la plus sage
des femmes batit sa maison, mais celle qui est stupide la renverse de ses
propres mains.

Alors posons-nous une premicre question ce matin, comment appliquer ces
principes aujourd’hui, dans un monde ou les reperes sont trop souvent perdus ou
changés ?

1. Le role de la femme selon Proverbes 31.

Elle est une source de confiance pour son mari.

11 Le cceur de son mari a confiance en elle, et le bénéfice ne manquera pas.
12 Elle lui fait du bien, et non du mal, tous les jours de sa vie.

Vous connaissez certainement 1’expression, porter la culotte ?

Mais connaissez-vous 1’origine de cette expression ?

C’est une expression qui remonte aux 17° et 18° siecles, et elle était liée a
Ihistoire du vétement. A 1’époque, les hommes portaient des pantalons courts et
ajustés que 1’on appelait des culottes, c’était aussi un symbole de pouvoir et
d’autorité sociale, tandis que les femmes elles, portaient des robes.

Aujourd’hui, lorsque cette expression est employée pour qualifier une femme,
elle désigne une personne qui assume un role décisionnel dans le couple, voire
qui exerce une forme d’autorité sur son conjoint, comme pour dire, je suis forte.

Pourtant quand nous lisons Proverbes 31 :1, nous comprenons trés clairement
que la femme n’a pas besoin de porter la culotte pour étre forte. Qui trouvera
une femme de valeur ? Son prix dépasse beaucoup celui des perles.

Son role est d’étre une aide et un soutien pour son mari, en lui apportant respect,
encouragement et sagesse.

De plus, une femme qui prie pour son mari, qui I’encourage dans ses projets, et
qui lui exprime sa confiance renforce son leadership.

Elle est travailleuse et créative (v. 13-19, 24)

13 Elle se procure de la laine et du lin et travaille d'une main joyeuse.

14 Elle est comme un navire marchand, elle améne son pain de loin.

15 Elle se leve lorsqu'il fait encore nuit, elle donne la nourriture a sa maison
et ses instructions a ses servantes. 16 Elle réfléchit a un champ et elle
l'acquiert, du fruit de son travail elle plante une vigne. 17 Elle met a ses reins
la force comme ceinture et elle affermit ses bras. 18 Elle sent que ce qu'elle
gagne est bon, sa lampe ne s'éteint pas pendant la nuit.
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19 Elle met la main a la quenouille, et ses doigts tiennent le fuseau.

24 Elle fait des chemises et les vend, elle livre des ceintures au marchand.
La femme vertueuse gere son foyer avec intelligence, achete des champs, vend
ses productions, et veille sur sa maison. Et son travail est un ministére qui
glorifie Dieu.

Elle est généreuse et compatissante (v. 20)

20 Elle ouvre ses mains pour le malheureux, elle tend la main au pauvre.
La femme vertueuse est attentive aux besoins autour d’elle, que ce soit pour la
famille, les voisins, ses proches. Elle incarne I’amour pratique.

Elle est une source de sagesse (v. 26)

Elle ouvre la bouche avec sagesse, et un enseignement bienveillant est sur sa
langue.

Par ses paroles, elle édifie, elle conseille, et transmet des valeurs a ses enfants et
a son entourage.

Voila les caractéristiques de la femme vertueuse selon la Bible, et non pas selon
le monde.

Voyons maintenant les caractéristiques de la femme insensée.

Une premiere chose qu’il faut retenir, c’est que la femme a un pouvoir immense,
celui de détruire ou d’¢lever son foyer.

Et satan le sait trés bien, et c’est souvent sur cet aspect qu’il tentera de détruire
les foyers et les familles, mais de quelle facon le fait-il ? I fait en sorte de
changer I’ordre que Dieu a établi Lui-méme, c’est-a-dire, I’homme comme chef
du foyer.

Alors que nous dit la Parole de Dieu a ce sujet ?

Ephésiens 5 :22-24

Femmes, soyez soumises a vos maris, comme au Seigneur 23 car le mari est le
chef de la femme, comme Christ est le chef de I’Eglise, qui est son corps, et
dont Il est le Sauveur. 24 Or, de méme que I’Eglise est soumise a Christ, les
femmes aussi doivent I’étre a leurs maris en toutes choses.

Dans ce passage, la soumission de la femme n’est pas une domination, mais une
confiance dans la responsabilité et I’autorité bienveillante de son mari, a I’image
de I’Eglise qui se confie a Christ.

Et je veux équilibrer les roles avec Ephésiens 5 :25, car si je veux étre la téte du
foyer, je dois aussi mettre en pratique ce passage qui me dit, maris, aimez vos
femmes, comme Christ a aimé I’Eglise, et s’est livré Lui-méme pour elle.
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Selon la Bible, ’homme porte la responsabilité de diriger son foyer avec amour
et humilité, comme Christ le fait pour I’Eglise. Cette autorité n’est pas un
pouvoir arbitraire, mais un engagement a protéger et servir sa famille.

La femme, de son c6té, est invitée a reconnaitre cette autorité avec respect et
confiance, non par contrainte, mais par choix et par la foi en Dieu.

Son attitude refléte la sagesse de celle qui édifie sa maison.

Quand chacun assume son role selon le cceur de Dieu, I’harmonie régne dans le
foyer. Et c’est dans cet équilibre que I’on retrouve la femme vertueuse, qui
cherche a accomplir la volonté du Seigneur, et ’homme qui, conscient de ses
responsabilités, guide sa famille avec intégrité et amour.

La femme qui détruit

Proverbes 14 :1, la plus sage des femmes bitit sa maison, mais celle qui est
stupide la renverse de ses propres mains. De quelles fagons peut-elle le faire ?
Par des paroles blessantes, critiques, moqueries ou encore humiliation publique.
Par un manque de respect envers son mari.

La Bible nous dit en Ephésiens 5 :33, du reste, que chacun de vous aime sa
femme comme lui-méme, et que la femme respecte son mari.

Par une attitude de contrdle sur toute chose.

La femme qui édifie

Elle prie pour son foyer.

Elle encourage son mari et ses enfants.

Elle protége 1’unité familiale par son attitude et ses choix.

La semaine derniére nous avons parlé de deux piliers, la sagesse et I’amour.

Et bien I’homme et la femme, sont eux aussi deux piliers complémentaires
Dieu a créé ’homme et la femme différents mais complémentaires, en Genese 2
:18 nous pouvons lire, I'Eternel Dieu dit : Il n'est pas bon que lI'homme soit
seul, je lui ferai une aide qui sera son vis-a-vis.

Pour conclure :

Les femmes :

Edifiez votre foyer par la priére, ’encouragement et la sagesse.
Respectez votre mari, méme s’il n’est pas parfait.

Développez vos talents pour servir Dieu et votre famille.

Les hommes :

Prenez votre réle de leader avec humilité et amour.

Protégez et honorez votre femme.

Prenez vos responsabilités.
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Pour conclure.

Proverbes 31 nous montre que la femme a un pouvoir immense, soit elle détruit
par la folie, la rébellion ou la négligence.

Soit elle édifie par la sagesse, I’amour et la foi.

Dans tous les cas, Dieu n’a pas changg, Il veut des foyers stables, ou I’homme et
la femme jouent leur réle avec amour et respect. Alors dans un monde ou tout
est remis en question, ne nous conformons pas au monde présent, mais soyons
transformés par le renouvellement de l'intelligence, afin que nous discernions
quelle est la volonté de Dieu, ce qui est bon, agréable et parfait.

Soyons des hommes et des femmes qui batissent selon le plan de Dieu.
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Proverbios 31:10-31

La mujer virtuosa; ;quién la hallara?

Porque su estimacion sobrepasa largas veces a la de las piedras preciosas.

El corazon de su marido estd en ella confiado, y no carecerd de ganancias.
Le da ella bien y no mal todos los dias de su vida. Busca lana y lino, y con
voluntad trabaja con sus manos. Es como nave de mercader, de lejos trae su
pan. Se levanta aun de noche y da comida a su familia y racion a sus criadas.
Considero un campo, y lo compré, del fruto de sus manos planto una viiia.

Ciiie de fuerza sus lomos, y esforza sus brazos. Ve que van bien sus negocios,
su lampara no se apaga de noche. Aplica su mano a la rueca, y sus dedos a la
rueca. Alarga su mano al pobre, y extiende sus manos al menesteroso. No
tiene temor de la nieve por su familia, porque toda su familia esta vestida de
ropa doble. Ella se hace tapices, de lino fino y purpura es su vestido. Su
marido es conocido en las puertas, cuando se sienta con los ancianos de la
tierra. Hace telas, y vende, y da cintas al mercader.

Fuerza y honor son su vestidura, y se rie de lo por venir. Abre su boca con
sabiduria, y la ley de clemencia estd en su lengua. Considera los caminos de
su casa, y no come el pan de balde. Se levantan sus hijos y la llaman
bienaventurada, y su marido también la alaba, muchas mujeres hicieron el
bien, mas tu sobrepasas a todas. Engariosa es la gracia y vana la hermosura,
la mujer que teme a Jehovd, ésa serd alabada. Dadle del fruto de sus manos, y
alabenla en las puertas sus obras.

A través de esta predicacion sobre el libro de Proverbios, estudiaremos juntos
los rasgos de la mujer virtuosa, pero también los de la mujer insensata.
Abordaremos también el bienestar y las bendiciones que la mujer virtuosa aporta
a su hogar y a su marido, asi como las consecuencias nefastas que la mujer
insensata puede generar para su hogar y su esposo.

Pero antes de comenzar a estudiar nuestro pasaje, leamos 1 Pedro 1:24-25.
Porque toda carne es como hierba, y toda la gloria del hombre como flor de la
hierba. La hierba se seca, y la flor se cae, mas la palabra del Seiior permanece
para siempre. Y esta es la palabra que por el evangelio os ha sido anunciada.

(Por qué leer este pasaje ademas del de Proverbios?

Simplemente porque este pasaje de la epistola de Pedro es importante para
nosotros hoy. Importante porque debemos tomar conciencia de que Dios no
cambia y su Palabra tampoco.
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Isaias 46:9-10,

Acordaos de las cosas pasadas desde los tiempos antiguos; porque yo soy Dios,
y no hay otro Dios, y nada hay semejante a mi, que anuncio lo por venir desde
el principio, y desde la antigiiedad lo que aun no era hecho; que digo: Mi
consejo permanecerd, y haré todo lo que quiero.

Lo que Dios declar6 desde el principio se cumple aun hoy.

Su Palabra no es un simple escrito del pasado, es viva, poderosa y siempre
actual. Anuncio desde ahora lo por venir, y desde la antigiiedad lo que atin no
era hecho; digo: Mi consejo permanecerd, y haré todo lo que quiero.

Lo que Dios ha establecido en su Palabra permanece firme e inmutable.

Pero el problema que podemos encontrar hoy es que el mundo no quiere, o ya no
quiere, los principios que encontramos en la Palabra.

Y no es raro escuchar decir a veces que las ensefianzas de la Biblia solo se
aplicaban a los hombres y mujeres de antafio, y que estarian desfasadas hoy,
pero no os engariéis, Dios no puede ser burlad, pues todo lo que el hombre
sembrare, eso también segard. (Galatas 6:7)

Hoy como ayer, la Palabra de Dios es una lampara a nuestros pies (Salmo
119:105). Nos recuerda que nuestras decisiones tienen consecuencias, y que solo
la fidelidad a Dios trae bendicion.

Ahora volvamos a nuestro texto en Proverbios 31 y a la mujer virtuosa.

Antes de comenzar a estudiar nuestro texto, diria que hoy en dia, los roles dentro
del hogar son a menudo descuidados, incluso invertidos.

La sociedad moderna cuestiona los fundamentos biblicos de la familia, y satanas
aprovecha para sembrar desorden. Pero no olvidemos que Dios es un Dios de
orden, como nos dice 1 Corintios 14:33, porque Dios no es Dios de confusion,
sino de paz.

El ha establecido roles precisos para el hombre y la mujer, no para encerrarlos,
sino para que florezcan y protejan el hogar.

Proverbios 31 describe a la mujer virtuosa, aquella que edifica su casa.

Pero Proverbios también advierte sobre la mujer insensata que la destruye con
sus propias manos, como podemos leer en Proverbios 14:1, la mujer sabia
edifica su casa, mas la necia con sus manos la derriba.

Planteémonos entonces una primera pregunta esta mafiana, ;/,coémo aplicar estos
principios hoy, en un mundo donde los puntos de referencia estan demasiado a
menudo perdidos o cambiados?
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1. El rol de la mujer segun Proverbios 31.

El corazon de su marido estd en ella confiado, y no carecerd de ganancias.
12 Le da ella bien y no mal todos los dias de su vida.

. Conocen la expresion llevar los pantalones?

Pero, ;conocen el origen de esta expresion?

Es una expresion que se remonta a los siglos XVII y XVIII, y estaba ligada a la
historia de la vestimenta. En esa época, los hombres llevaban pantalones cortos
y ajustados que se llamaban calzones, y eran también un simbolo de poder y
autoridad social, mientras que las mujeres llevaban vestidos.

Hoy en dia, cuando esta expresion se emplea para calificar a una mujer, designa
a una persona que asume un rol decisorio en la pareja, incluso que ejerce una
forma de autoridad sobre su conyuge, como para decir, yo soy fuerte.

Sin embargo, cuando leemos Proverbios 31:1, entendemos claramente que la
mujer no necesita llevar los pantalones para ser fuerte. Mujer virtuosa, ; quién
la hallara? Porque su estima sobrepasa largamente a la de las piedras
preciosas.

Su rol es ser una ayuda y un apoyo para su marido, aportandole respeto, aliento
y sabiduria.

Ademas, una mujer que ora por su marido, que lo anima en sus proyectos y que
le expresa su confianza, fortalece su liderazgo.

Ella es trabajadora y creativa (v. 13-19, 24)

Busca lana y lino, y con voluntad trabaja con sus manos. 14 Es como nave de
mercader, trae su pan de lejos. 15 Se levanta aun de noche y da comida a su
familia y racion a sus criadas. 16 Considera la heredad, y la compra, y planta
vifia del fruto de sus manos. 17 Cifie de fuerza sus lomos, y esfuerza sus
brazos. 18 Ve que van bien sus negocios, su lampara no se apaga de noche.
19 Aplica su mano al huso, y sus manos a la rueca.

24 Hace telas, y vende, y da cintas al mercader.

La mujer virtuosa gestiona su hogar con inteligencia, compra campos, vende sus
producciones y vela por su casa. Y su trabajo es un ministerio que glorifica a
Dios.

Ella es generosa y compasiva (v. 20)

Alarga su mano al pobre, y extiende sus manos al menesteroso.

La mujer virtuosa esté atenta a las necesidades a su alrededor, ya sea para la
familia, los vecinos o sus seres queridos. Ella encarna el amor practico.
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Ella es una fuente de sabiduria (v. 26)

Abre su boca con sabiduria, y la ley de clemencia estd en su lengua.

Con sus palabras, edifica, aconseja y transmite valores a sus hijos y a su entorno.
Estas son las caracteristicas de la mujer virtuosa segiin la Biblia, y no segtn el
mundo.

Veamos ahora las caracteristicas de la mujer insensata.

Lo primero que debemos recordar es que la mujer tiene un poder inmenso, el de
destruir o elevar su hogar. Y satanas lo sabe muy bien, y es a menudo en este
aspecto donde intentara destruir los hogares y las familias, pero ;de qué manera
lo hace? Hace que se cambie el orden que Dios mismo ha establecido, es decir,
el hombre como cabeza del hogar.

. Qué nos dice la Palabra de Dios al respecto?

Efesios 5:22-24

Las casadas estén sujetas a sus propios maridos, como al Seiior; 23porque el
marido es cabeza de la mujer, asi como Cristo es cabeza de la iglesia, la cual
es su cuerpo, y él es su Salvador. 24Ast que, como la iglesia estd sujeta a
Cristo, asi también las casadas lo estén a sus maridos en todo.

En este pasaje, la sumision de la mujer no es una dominacion, sino una
confianza en la responsabilidad y la autoridad amorosa de su marido, a imagen
de la Iglesia que se confia a Cristo.

Y quiero equilibrar los roles con Efesios 5:25, porque si quiero ser la cabeza del
hogar, también debo poner en practica este pasaje que me dice, maridos, amad a
vuestras mujeres, asi como Cristo amo a la iglesia, y se entrego a si mismo por
ella.

Segtn la Biblia, el hombre lleva la responsabilidad de dirigir su hogar con amor
y humildad, como Cristo lo hace con la Iglesia. Esta autoridad no es un poder
arbitrario, sino un compromiso de proteger y servir a su familia.

La mujer, por su parte, es invitada a reconocer esta autoridad con respeto y
confianza, no por obligacién, sino por eleccidon y por la fe en Dios.

Su actitud refleja la sabiduria de aquella que edifica su casa.

Cuando cada uno asume su rol seguin el corazén de Dios, la armonia reina en el
hogar. Y es en este equilibrio donde encontramos a la mujer virtuosa, que busca
cumplir la voluntad del Senor, y al hombre que, consciente de sus
responsabilidades, guia a su familia con integridad y amor.
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La mujer que destruye

Proverbios 14:1, la mujer sabia edifica su casa; mas la necia con sus manos la
derriba. ;De qué maneras puede hacerlo?

Con palabras hirientes, criticas, burlas o incluso humillacion publica.

Con falta de respeto hacia su marido.

La Biblia nos dice en Efesios 5:33, por lo demads, cada uno de vosotros ame
también a su mujer como a si mismo; y la mujer respete a su marido.

Con una actitud de control sobre todas las cosas.

La mujer que edifica

Ora por su hogar.

Anima a su marido y a sus hijos.

Protege la unidad familiar con su actitud y sus decisiones.

La semana pasada hablamos de dos pilares, la sabiduria y el amor.

Y bien, el hombre y la mujer son también dos pilares complementarios.

Dios cred al hombre y a la mujer diferentes pero complementarios, en Génesis
2:18 podemos leer, y dijo Jehova Dios: No es bueno que el hombre esté solo; le
haré ayuda idonea para él.

Para concluir:

Mujeres:

Edificad vuestro hogar con la oracion, el aliento y la sabiduria.
Respetad a vuestro marido, aunque no sea perfecto.

Desarrollad vuestros talentos para servir a Dios y a vuestra familia.

Hombres:

Tomad vuestro rol de lideres con humildad y amor.
Proteged y honrad a vuestra mujer.

Asumid vuestras responsabilidades.

Asi que, Proverbios 31 nos muestra que la mujer tiene un poder inmenso, ya sea
que destruya por la locura, la rebeldia o la negligencia, o que edifique por la
sabiduria, el amor y la fe.

En todo caso, Dios no ha cambiado, El quiere hogares estables, donde el hombre
y la mujer cumplan su rol con amor y respeto. Asi que en un mundo donde todo
es cuestionado, no nos conformemos a este siglo, sino seamos transformados
por la renovacion de nuestro entendimiento, para que comprobemos cudl sea
la buena voluntad de Dios, agradable y perfecta.

Seamos hombres y mujeres que edifican segtn el plan de Dios.
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