Le livre des Proverbes 13
La langue, un outil de vie ou de mort

Imaginez un monde ou chaque parole prononcée serait une graine.
Certaines donneraient la vie, d’autres empoisonneraient le sol.
Quel type de graines avons-nous semé ces derniers jours ?

Proverbes 10 :11, 17 a 21, 31 et 32.

La bouche du juste est une source de vie, mais la violence couvre la bouche
des méchants. 17 Celui qui garde l'instruction prend le chemin de la vie, mais
celui qui oublie la réprimande s'égare. 18 Celui qui dissimule la haine a des
leévres fausses, et celui qui répand la calomnie est un insensé. 19 Avec
beaucoup de paroles, on ne manque pas de pécher, mais celui qui retient ses
lévres est un homme de bon sens. 20 La langue du juste est un argent de
choix, le ceeur des méchants a peu de valeur. 21 Les lévres du juste
conduisent beaucoup d’'hommes, et les insensés meurent par manque de sens.
31 La bouche du juste produit la sagesse, mais la langue perverse sera coupée.
32 Les lévres du juste connaissent la faveur, et la bouche des méchants la
perversité.

Notre passage en Proverbes 10 met en évidence un contraste important entre la
sagesse et la folie, et ce chapitre 10 le fait en utilisant nos paroles comme un
miroir révélateur. Ce chapitre nous dévoile que la langue n’est jamais neutre,
elle ne I’est pas parce qu’elle reflete 1a condition de notre cceur et révele si nous
marchons dans la sagesse ou dans la folie. Nous allons voir de quelle fagon ?

La sagesse s’exprime par des paroles qui édifient, encouragent et apportent la
vie comme nous pouvons le lire aux versets 11, la bouche du juste est une
source de vie, et 20 et 21, la langue du juste est un argent de choix, 21 les
levres du juste conduisent beaucoup d'hommes.

Alors que la folie elle, se traduit par des paroles destructrices, mensongeres ou
impulsives, comme nous pouvons le lire aux versets 18, 31 et 32.

Celui qui dissimule la haine a des lévres fausses, et celui qui répand la
calomnie est un insensé. 31 La bouche du juste produit la sagesse, mais la
langue perverse sera coupée. 32 Les lévres du juste connaissent la faveur, et la
bouche des méchants la perversité.
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Ainsi, Proverbes 10 nous invite a examiner nos paroles, afin de savoir si elles
sont une source de bénédiction ou de malheur ?

Une graine qui produit la vie, ou une graine qui produit la mort ?

A travers notre passage nous verrons que la langue est un thermometre spirituel
qui mesure 1’état de notre relation avec Dieu mais aussi avec les autres.

La langue comme source de vie

Proverbes 10 :11 nous dit que la bouche du juste est une source de vie.
Proverbes 10 :20 que la langue du juste est un argent de choix.
Proverbes 10 :31-32 que la bouche du juste produit la sagesse.

Que nous dit la Parole en parallele ?

Psaume 19 :15, recois favorablement les paroles de ma bouche et la méditation
de mon cceur en ta présence, é Eternel, mon rocher et mon rédempteur !
Pourquoi David dit-il, regois favorablement les paroles de ma bouche ?

Parce qu’il sait trés bien que Dieu est le premier a 1’écouter !

Méme si nos paroles s’adressent aux autres, ¢’est d’abord devant Dieu que nous
en rendrons compte comme le dit le Seigneur Lui-méme en Matthieu 12 :36.

Je vous le dis : au jour du jugement, les hommes rendront compte de toute
parole vaine, qu'ils auront proférée. 37 Car par tes paroles tu seras justifié, et
par tes paroles tu seras condamné.

Ephésiens 4 :29, qu'il ne sorte de votre bouche aucune parole malsaine, mais
s'il y a lieu, quelque bonne parole qui serve a l'édification nécessaire et
communique une grdce a ceux qui l'entendent.

Colossiens 4 :6, que votre parole soit toujours accompagnée de grdce,
assaisonnée de sel, afin que vous sachiez comment il faut répondre a chacun.
Proverbes 15 :4, la langue douce est un arbre de vie.

Nos paroles peuvent guérir, encourager et instruire, mais elles peuvent aussi
causer beaucoup de dégats dont on se souviendra bien plus longtemps que des
paroles agréables ! Proverbes 18 :21 nous dit que, la mort et la vie sont au
pouvoir de la langue, celui qui l'aime en mangera les fruits.

Alors est-ce que mes prochaines paroles seront douce comme le miel, comme
nous encourage a faire Proverbes 16 :24, les discours agréables sont un rayon
de miel, douceur pour l'dme et reméde pour le corps.

Ou seront-elles comme un feu qui briile tout sur son passage comme nous le dit
Jacques 3 :5 et 6. De méme, la langue est un petit membre, mais elle a de
grandes prétentions. Voyez comme un petit feu peut embraser une grande
forét !
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6 Or la langue aussi est un feu, elle est le monde de l'injustice, la langue a sa
place parmi nos membres, elle souille tout le corps et embrase tout le cours de
l'existence, embrasée qu'elle est par la géhenne.

Alors posons-nous la question de savoir, quelles paroles puis-je semer
aujourd’hui dans mon Eglise pour I’édifier, pour encourager une personne ou
encore apprendre a aimer une personne que je n’ai pas du tout envie de voir ?
C’est vrai aussi aupres des miens a la maison ou au travail.

Je dirai méme que cela doit couler de source si vous €tes en Christ, si vous étes
né de nouveau, pourquoi ?

Matthieu 5 :9 nous dit, heureux ceux qui procurent la paix, car ils seront
appelés fils de Dieu ! La paix ne sortira jamais de Ieévres mauvaises !

La langue comme instrument de mort
Proverbes 10 :18. Celui qui dissimule la haine a des lévres fausses.
Proverbes 10 :31. La langue perverse sera retranchée.

Que nous dit la Parole en parallele ?

Jacques 3 :6. La langue aussi est un feu, c’est le monde de ’iniquité.

Elle souille tout le corps, elle embrase le cours de la vie.

Psaume 52 :4. Ta langue n'invente que malice, comme un rasoir affilé, fourbe
que tu es !

Matthieu 12 :36-37. Je vous le dis : au jour du jugement, les hommes rendront
compte de toute parole vaine qu’ils auront prononcée.

Proverbes 12 :18. Tel, qui bavarde a la légére, blesse comme une épée.

Je disais plus haut que nos paroles peuvent guérir, encourager ou instruire, mais
elles peuvent aussi détruire.

Alors, comme pour les bonnes paroles que nous pouvons prononcées, posons-
nous la question, si c’est nécessaire, de savoir si nous avons prononcé des
paroles désagréables ou qui ont fait du mal a celui ou celle qui a pu les entendre.
Et retenons la promesse que nous trouvons en 1 Pierre 3 :10, si, en effet,
quelqu'un veut aimer la vie et voir des jours heureux, qu'il préserve sa langue
du mal et ses lévres des paroles trompeuses.

Transformer notre langue

La langue est un pouvoir, elle peut bénir ou maudire.

Le juste I’utilise pour édifier, encourager, et aimer, 1’insensé pour détruire.
Alors avant de parler, demandons-nous si ce que nous allons dire est nécessaire,
et surtout, est-ce que ca va faire du bien ou pas ?
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Paul nous dit en Colossiens 4 :6, que votre parole soit toujours accompagnée de
grdce, assaisonnée de sel, afin que vous sachiez comment vous devez répondre
a chacun.

Ici I’apotre Paul nous invite a ce que notre parole soit toujours accompagnée de
grace, assaisonnée de sel. Cette image révele plusieurs bienfaits des bonnes
paroles.

Les paroles accompagnées de grace, édifient et apaisent, elles évitent la division.
Assaisonnées de sel, elles apportent de la valeur aux échanges, créant un climat
de confiance. Elles guident avec sagesse.

Tout comme le sel préserve, les bonnes paroles préservent les liens méme dans
les situations difficiles.

En résumé, des paroles pleines de grace et de sel sont un don pour soi et pour les
autres, elles guérissent, unissent, et révelent la beauté de la sagesse divine dans
le quotidien.

Et surtout, n’hésitons pas a demander a Dieu la méme chose que David dans le
Psaume 141 :3, Eternel, veille sur ma bouche, et garde la porte de mes lévres !
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Imagina un mundo donde cada palabra pronunciada fuera una semilla.
Algunas darian vida, otras envenenarian el suelo.
(Qué tipo de semillas hemos sembrado estos Ultimos dias?

En Proverbios 10 :11, 17-21, 31 y 32, leemos:

Manantial de vida es la boca del justo, pero violencia cubrird la boca de los
impios. 17 Camino a la vida es guardar la instruccion, pero quien desecha la
reprension, yerra. 18 El que encubre el odio es de labios mentirosos, y el que
propaga calumnia es necio. 19 En las muchas palabras no falta pecado, mas
el que refrena sus labios es prudente. 20 Plata escogida es la lengua del justo,
mas el corazon de los impios es como nada. 21 Los labios del justo apacientan
a muchos, mas los necios mueren por falta de entendimiento.

31 La boca del justo producira sabiduria, mas la lengua perversa serd cortada.
32 Los labios del justo saben hablar lo que agrada, mas la boca de los impios
habla perversidades.

Este pasaje en Proverbios 10 destaca un contraste importante entre la sabiduria y
la necedad, utilizando nuestras palabras como un espejo revelador.

Nos muestra que la lengua nunca es neutral, porque refleja la condicion de
nuestro corazon y revela si caminamos en sabiduria o en necedad.

(De qué manera?

La sabiduria se expresa en palabras que edifican, animan y dan vida, como
vemos en los versiculos 11, 20 y 21. Manantial de vida es la boca del justo

20 Plata escogida es la lengua del justo, 21 Los labios del justo apacientan a
muchos.

Mientras que la necedad se traduce en palabras destructivas, mentirosas o
impulsivas, como leemos en los versiculos 18, 31y 32. El que encubre el odio
es de labios mentirosos, y el que propaga calumnia es necio.

31 la lengua perversa serd cortada. 32 Los labios del justo saben hablar lo que
agrada, mas la boca de los impios habla perversidades.

Asi, Proverbios 10 nos invita a examinar nuestras palabras para saber si son
fuente de bendicidon o de maldicidn: juna semilla que produce vida o una semilla
que produce muerte? A través de este pasaje, veremos que la lengua es un
termometro espiritual que mide el estado de nuestra relacion con Dios y con los
demas.

La lengua como fuente de vida
Proverbios 10:11 nos dice que la boca del justo es manantial de vida.
Proverbios 10:20 anade que la lengua del justo es como plata escogida.
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Proverbios 10:31-32 afirma que la boca del justo produce sabiduria.

(Qué nos dice la Palabra en paralelo?

En Salmo 19:14, David ora, sean gratos los dichos de mi boca y la meditacion
de mi corazon delante de ti, oh Jehovd, roca mia, y redentor mio.

¢ Por qué David pide esto? Porque sabe que Dios es el primero en escucharlo.

Aunque nuestras palabras se dirijan a otros, es ante Dios que daremos cuenta de
ellas, como Jests advierte en Mateo 12:36-37, mas yo os digo que de toda
palabra ociosa que hablen los hombres, de ella daran cuenta en el dia del
juicio. Porque por tus palabras serds justificado, y por tus palabras serds
condenado.

Pablo nos exhorta en Efesios 4:29, ninguna palabra corrompida salga de
vuestra boca, sino la que sea buena para la necesaria edificacion, a fin de dar
gracia a los oyentes.

Y en Colosenses 4:6, sea vuestra palabra siempre con gracia, sazonada con
sal, para que sepdis como debéis responder a cada uno.

Proverbios 15:4 complementa, la lengua apacible es darbol de vida.

Nuestras palabras pueden sanar, animar e instruir, pero también pueden causar
dafios profundos. Proverbios 18:21 nos recuerda, la muerte y la vida estin en
poder de la lengua, y el que la ama comerd de sus frutos.

¢ Seran mis palabras dulces como la miel, como nos anima Proverbios 16:24?
Panal de miel son los dichos suaves, suavidad al alma y medicina para los
huesos.

O ;seran como fuego que quema todo a su paso, como advierte Santiago 3:5-6.
Ast también la lengua es un miembro pequeiio, pero se jacta de grandes cosas.
He aqui, ;cudn grande bosque enciende un pequerio fuego! Y la lengua es un
fuego, un mundo de maldad. La lengua esta puesta entre nuestros miembros,
y contamina todo el cuerpo, e inflama la rueda de la creacion, y ella misma es
inflamada por el infierno.

Preguntémonos: ;Qué palabras puedo sembrar hoy en mi iglesia para edificarla,
para animar a alguien o para aprender a amar a una persona que no quiero ver?
Esto también se aplica en el hogar y en el trabajo. Si estas en Cristo, esto debe
fluir naturalmente, porque Mateo 5:9 nos recuerda, bienaventurados los
pacificadores, porque ellos seran llamados hijos de Dios.
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La lengua como instrumento de muerte

Proverbios 10:18 advierte. El que encubre odio tiene labios mentirosos.
Proverbios 10:31 afade. La lengua perversa serd cortada.

(Qué nos dice la Palabra en paralelo?

Santiago 3:6 afirma, y la lengua es un fuego, un mundo de maldad. La lengua
estd puesta entre nuestros miembros, y contamina todo el cuerpo, e inflama la
rueda de la creacion, y ella misma es inflamada por el infierno.

Salmo 52: 2, agravios maquina tu lengua, como navaja afilada hace engaiio.

Jesus repite en Mateo 12:36-37. De toda palabra ociosa que hablen los
hombres, de ella dardan cuenta en el dia del juicio.

Proverbios 12:18 contrasta, hay hombres cuyas palabras son como golpes de
espada.

Decia antes que nuestras palabras pueden sanar o destruir.

Por eso, preguntémonos: ;He pronunciado palabras desagradables o que hayan
herido a quien las escuchd? Recordemos la promesa de 1 Pedro 3:10, el que
quiere amar la vida y ver dias buenos, refrene su lengua de mal, y sus labios
no hablen engaiio.

Transformar nuestra lengua

La lengua tiene poder, puede bendecir o maldecir.

El justo la usa para edificar, animar y amar, el necio, para destruir.
Antes de hablar, preguntémonos: ;Es necesario lo que voy a decir?
JVa a hacer bien o mal?

Pablo nos insta en Colosenses 4:6, sea vuestra palabra siempre con gracia,
sazonada con sal, para que sepdis como debéis responder a cada uno.

Esta imagen revela los beneficios de las buenas palabras:

Llenas de gracia: Edifican, apaciguan y evitan divisiones.

Sazonadas con sal: Dan valor a las conversaciones, generan confianza y guian
con sabiduria.

En resumen, palabras llenas de gracia y sal son un don para uno mismo y para
los demas, sanan, unen y revelan la belleza de la sabiduria divina.

Y sobre todo, no dudemos en pedirle a Dios lo mismo que David en Salmo
141:3, pon guarda a mi boca, oh Jehova, guarda la puerta de mis labios.
(Qué semillas sembraras hoy con tus palabras?

La eleccion es tuya: vida o muerte.
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